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            Государство с сильной экономикой способно на всё.

    Общенациональный Лидер Гейдар Алиев



                                                                                                                      Ильхам Алиев, 

Президент Азербайджанской Республики

      Развитию медицинского туризма в Азербайджане был дан старт 

именно в Нафталане.



          Нафталан стал международным туристическим центром.

                                                                                                                      Ильхам Алиев, 

Президент Азербайджанской Республики
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Представленная вашему вниманию книга посвящена лечебной нафталановой нефти, 
которая является редкой и единственной в мире, обладает уникальным лечебным 
эффектом, избавляет от многих болезней, которые на протяжении многих лет считались 
неизлечимыми, прославила регион в стране и во всём мире, и городу Нафталан – 
туристическому месту. Книга, наряду с отражением прошлого, настоящего и даже 
будущего Нафталана, является важным пособием с точки зрения освещения 
исторического пути, пройденного городом.

Книга существенно отличается от других книг, посвященных этой области, своей 
полнотой, богатством фактов и точностью информации. Основное внимание уделяется 
продвижению Нафталана как международного туристического центра, отвечающего 
мировым стандартам. 

Книга предназначена для широкой читательской аудитории. Она также может быть 
использована исследователями, изучающими историю курортно-туристического центра 
Нафталан, этапы его развития и лечебные свойства нафталановой нефти. 

Надеемся, что эта книга, являющаяся ценным пособием с точки зрения признания 
города Нафталана туристическим местом и изучения особенностей нафталановой нефти, 
будет благосклонно принята читателями.

Исполнительная Власть Города Нафталан Азербайджанской Республики
Государственное агентство по туризму Азербайджанской Республики

Бюро Туризма Азербайджана
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Економический район

Гянджа-Дашкесан

Территория

3572.63 гa

Население

10300 человек 

Плотность населения

2258 человек/km

Код транспортного средства

46

Телефонный код

+99422 

Индекс

AZ4600

Количество населённых пунктов

1 город, 2 деревни

Количество муниципалитетов

2

Орган управления

Исполнительная Власть
Города Нафталан
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 НАФТАЛАН - ЕДИНСТВЕННАЯ В МИРЕ ЧУДОДЕЙСТВЕННАЯ НЕФТЬ

Нафталан – уникальный вид нефти, используемый в лечебных целях, свойственный именно 
Азербайджану. Врачи прописывают его уже на протяжении многих лет для успешного лечения 
многих заболеваний. 

Нафталановая нефть может применяться при лечении более 70 заболеваний, в том числе 
заболеваний опорно-двигательного аппарата, нервной системы, кожи, сосудов, гинекологических, 
урологических и других заболеваний. Благодаря уникальным целебным свойствам Нафталан 
разрешаются воспалительные процессы, уменьшаются боли, нормализуются кровообращение и 
обменные процессы.

Нафталановая нефть представляет собой негорючую, смолистую, беспарафиновую нефть, не 
содержащую фракций в виде бензина или керосина. Основным действующим веществом 
нафталановой нефти являются нафтеновые углеводороды, обладающие обезболивающими, 
противовоспалительными и противоаллергическими свойствами. Кроме того, нафталан содержит 
наряду с ароматические углеводородами также  и смолу, а состав углеводородов по своему составу 
очень похож на набор гормонов человека (андрогены, эстрогены и кортикостероиды). Нафталановая 
нефть представляет собой чёрно-бурую жидкость со специфическим запахом.

  

Химический состав нафталановой нефти:

1. Нафтен - 50-55%
2. Ароматические углеводороды - 10-15%
3. Смолы - 14-15%
4. Нафтеновые кислоты - 0,5-3%
5. Сернистые соединения - 0,3-0,7%
6. Азотистые соединения - 0,3%
7. Микроэлементы (медь, цинк, марганец, 
   бор, йод, бром и др.)
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ЭТИМОЛОГИЯ СЛОВА «НАФТАЛАН»

Предполагается, что люди, знавшие лечебное и особое значение «нафталановой» нефти, 
добываемой естественным путём, издревле заливали её в бурдюки, отвозили в разные места с 
караваном верблюдов и получали доход. Отсюда, вероятно, и произошло название Нафталан 
(покупающий нефть). Первые письменные сведения об использовании нафталановой нефти в 
лечебных целях относятся к XII веку. 

Этимология слова «Нафталан» связана с нефтью, добываемой в этой местности, от слова 
«нафта», означающего «текущий, протекающий». Так называли нефть в древнем Азербайджане.

ЛЕГЕНДА О НАФТАЛАНЕ

Про волшебные свойства нафталановой нефти слагают легенды. Самая известная из них – про 
караван верблюдов, который шел по Великому Шелковому пути мимо темных, мутных озер. Вожатый 
каравана принял непростое решение оставить умирать заболевшего верблюда, чтобы не 
задерживать весь караван. А на обратном пути нашел своего верблюда совершенно здоровым, без 
малейших следов болезни. С тех пор караван разносил по миру славу о чудесном темном озере в 
горах и свойствах маслянистой жидкости. Это всего лишь легенда, но и в наши дни есть живые 
свидетели воплощения легенды в реальность. Это большое количество людей, вылечившихся с 
помощью этой нефти. 
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ИСТОРИЯ НАФТАЛАНА

Историю Нафталана можно условно разделить на 5 этапов:

I этап. Он охватывает XII-XVIII века, когда в трудах великого азербайджанского поэта и 
мыслителя Низами Гянджеви и итальянского путешественника Марко Поло появились первые 
письменные упоминания о целебной нефти. Когда Марко Поло путешествовал из Венеции в Китай в 
1264 году, проезжая через Азербайджан, он описал огромные лужи нефти, назвав её «волшебной 
мазью, помогающей от кожных болезней». Увиденное и случившееся с ним во время путешествия он 
записал в своем трактате «Великий Татарстан». Марко Поло писал, что в районе современного 
Нафталана есть целебное масло и это масло используется при лечении кожных заболеваний. В 
давние времена тысячи людей, приехавших в Азербайджан из разных уголков Азии, брали отсюда 
нафталановую нефть для избавления от различных болезней и находили исцеление с помощью этой 
нефти у себя на родине.

II этап. Этот исторический период можно назвать периодом Йегера. Этот период охватывает 
конец XIX - начало XX века. В 1873 г. немецкий инженер Э.И.Йегер приобрёл в Нафталане участок 
земли с целью добычи нефти и пробурил первую буровую скважину. Что удивило Йегера, считавшего 
себя банкротом, так это отсутствие воспламеняемости этой нефти. Но ему помогла 
наблюдательность: он заметил, что в летние месяцы местные жители и приезжие принимали 
лечебные «ванны», окунаясь в ямы, наполненные маслоподобной жидкостью. Благодаря этому 
промышленник смог превратить свою неудачу в историю успеха. В 1890 году он построил здесь 
небольшой завод по производству нафталановых мазей. Завод, построенный для производства 
лечебной мази, сделала владельца, который активно экспортировал свою продукцию за границу, 
невероятно богатым. «Мазь Йегера» рекомендовалась как чудодейственное средство от многих 
болезней. Видя растущий интерес к нафталану, Йегер закрывает здесь завод и отправляет весь 
добываемый нафталан в Европу, точнее в Германию, для производства мазей. Мази, разработанные 
Йегером, были разосланы в различные лаборатории Европы для публикации результатов его 
наблюдений в существующей медицинской литературе. За короткое время Йегеру удалось собрать 
около 600 отзывов врачей Европы и Америки и издать в Дрездене книгу отзывов о Нафталане. Эта 
книга была переведена на русский язык и издана в Тбилиси в 1904 году. Готовые крема и мази 
продавались в Японию, США, Англию и другие страны через Германию. 

В то же время в Германии в те годы действовало 2 акционерных общества по производству 
лекарственных средств из нафталановой нефти: «Магдебург-Нафталан» и «Дрезден-Нафталан».

В 1899 году журнал «Pharm Zeitung» опубликовал 65 рецептов, связанных с применением 
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нафталанового масла. Нафталановое масло использовали не только в медицинских целях, но и в 
области косметологии. В 1900 г. парижские салоны красоты использовали различные препараты из 
нафталанового масла. 

Первое сообщение о нафталановой нефти в России сделал доктор Розенбаум в 1898 г.                
в Кавказском Медицинском Обществе. Розенбаум использовал нафталан при ожогах, острой и 
хронической экземе, себорее, псориазе, ранах и растяжениях, ревматических болях. В годы Первой 
мировой войны у каждого немецкого и японского солдата в аптечке была нафталановая мазь для 
лечения огнестрельных ранений и обморожений. Начало Первой мировой войны и переселение 
немцев отсюда положили конец эпохе Йегера.

I  Этот исторический период (1920-1991 гг.) начинается с установления Советской власти II этап.
в Азербайджане. С 1926 года проводятся фундаментальные исследования физико-химических, 
геологических и биологических свойств нафталановой нефти. В результате этих исследований в 1935 
г. был введён в эксплуатацию первый сезонный санаторий на 25 коек, а в 1965 г. он превратился во 
Всесоюзную здравницу на 1500 коек.

В 1938 году в Азербайджанском научно-исследовательском институте медицинской 
реабилитации и лечения природными факторами была создана Нафталанская экспериментальная 
лаборатория, и началось изучение биологического и лечебного действия нафталановой нефти. 
Также в 1965 году в Нафталане была создана Научно-исследовательская лаборатория. В 1969 году 
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при этой лаборатории начал действовать «Вивариум» из 12 комнат. Здесь содержались обезьяны, 
кролики, мыши и собаки для экспериментальной работы. В эксперименте, проводимом на животных 
под воздействием нафталановой нефти исследовались её компоненты, фракции, биохимическая и 
гистохимическая активность ферментов крови, уровень свободных аминокислот в плазме крови, 
морфология и белковый спектр крови, гистоморфология внутренних органов. В результате 
исследований, проведённых в НИИМР Азербайджана, было подтверждено, что йодобромная вода 
Нафталанского месторождения по своим химическим свойствам относится к лечебным йодобромным, 
хлоридно-натриевым субминеральным (20-32⁰C) водам средней минерализации (М=5-10 
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г/л).Большой вклад в изучение нафталановой нефти в Азербайджане внесли академик 
Ю.Г.Мамедалиев, профессора Т.Х.Пашаев, С.А.Гулиева, доктор медицинских наук Т.Х.Гусейнов. В 
советский период были изучены свойства и химический состав нафталановой нефти, опубликовано 
более 1000 научно-исследовательских работ. 

В годы Великой Отечественной войны в эвакогоспиталях Баку препараты «Нафтомастика», 
изготовленные Ш.Гасановым, применялись при огнестрельных ранениях, травматических артритах, 
ожогах, обморожениях. Опыты С.М.Тагиева, проведенные на лабораторных и сельскохозяйственных 
животных, показали, что нафталановая нефть положительно влияет на репродуктивные функции 
животных. Полученные результаты, в свою очередь, показывают роль и научно-экспериментальное 
значение применения нафталановой нефти в развитии животноводства и повышении его 
продуктивности (мясо, яйцо).

Коечный фонд на 2300 мест Нафталанского курортного союза, созданного в 1982 году, в 1987 
году был увеличен до 3200 мест. Активное строительство санаториев началось после подтверждения 
полезных оздоровительных свойств нафталановой нефти. В целом, все работы по строительству и 
благоустройству, проведенные в этот период, связаны с именем великого лидера Гейдара Алиева.

IV этап. В начале 1990-х годов в результате распада СССР, земельных претензий Армении к 
Азербайджану и военной агрессии количество отдыхающих на курорте стало резко сокращаться. 
Беженцы, насильно изгнанные с родных земель и вынужденные переселенцы были размещены в 
действующих санаториях Нафталана.

V этап. С первым визитом нашего уважаемого Президента господина Ильхама Алиева в город 
Нафталан было положено начало новому этапу. Политика Азербайджанского государства в области 
туризма, принятие Закона Азербайджанской Республики «О природных лечебных ресурсах, лечебно-
оздоровительных местах и   курортах», утверждение «Государственной программы развития курортов 
в Азербайджанской Республике в 2009-2018 годах» привело к качественно новому направлению 
развития Нафталан – последовательное создание частных оздоровительных центров и оказание 
услуг на более высоком уровне. В Нафталане некогда популярные лечебно-оздоровительные центры 
вновь обретают былую славу в более современном виде. Таким образом, в результате открытия 
новых отелей и оздоровительных центров, повышения конкурентоспособности, количество местных 
и иностранных туристов, приезжающих в Нафталан, увеличивается из года в год, и город 
превратился в Международный туристический центр.
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НАФТАЛАН - ГОРОД-ЛЕЧЕБНИЦА

Курорт Нафталан официально действует с 1935 года. До 1957 года курорт работал сезонно, а с 
этого года стал действовать круглогодично. 

До 1967 года Нафталан был посёлком в составе Геранбойского и Евлахского районов. 
Постановлением № 48 Президиума Верховного Совета Азербайджанской Республики Нафталану был 
присвоен статус республиканского подчинения.

НАФТАЛАН - ОКУНИСЬ В ЧУДО
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ТРИ СПОСОБА ПУТЕШЕСТВИЯ В НАФТАЛАН

Нафталан расположен в 330 км к западу от Баку, в 55 км к востоку от Гянджи, в 45 км к югу от 
Мингячевира и в 18 км к югу от железнодорожной станции Горан. 

До Нафталана можно добраться для здорового отдыха, выбрав один из подходящих видов 
транспорта. 

Международный аэропорт Гянджи расположен в 60 км или 1 часе езды от города.
Вы можете  сесть на скоростной поезд (3 часа) АЖД (Азербайджанские железные дороги), 

курсирующем в направлении Баку-Гянджа-Баку, сойти на станции Горан и за 20 минут доехать до 
Нафталана. 

Автомобильные въезды в город осуществляются со стороны сел Кызылгаджилы и Сафикурд 
Геранбойского района, сёл Талыш и Суговушан Тертерского района.

КЛИМАТ И ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ НАФТАЛАНА

Нафталан расположен у подножия хребта Малый Кавказ, на высоте 225 метров над уровнем 
моря. Нафталан является стратегическим пунктом с географической точки зрения, а также очень 
важным городом с экономической точки зрения. 

Лечиться и отдыхать в Нафталане удобно круглый год. Лето здесь тёплое и приятное, а зима 
умеренная. Среднегодовая температура воздуха достигает 16 ⁰С, годовая норма осадков 22 мм, 
среднегодовая относительная влажность 62%. Максимальная скорость ветра 29 м/с. В последние 
годы Исполнительной Властью Города ведётся череда работ в направлении охраны и обогащения 
экосреды города. Так, ежегодно в городе высаживают тысячи вечнозелёных деревьев, цветочных 
кустарников и декоративных растений. Также были посажены деревья павловнии, которые растут 
быстрее всех деревьев в мире и предотвращают загрязнение воздуха. В городе также растут 
огромные платаны. Следует также отметить, что с 60-х годов основную часть озеленения города 
составляют вечнозелёные деревья, такие как эльдарская сосна, пихта, кипарис. А это полезно для 
тех, кто страдает заболеваниями дыхательной системы.
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ЛЕЧЕНИЕ НАФТАЛАНОВОЙ НЕФТЬЮ

Расположенные здесь отели и оздоровительные центры проводят лечение с использованием 
нафталановых ванн с использованием нативной нефти. В некоторых лечебных процедурах 
применяют также бессмолистый (рафинированный) нафталан, не раздражающий слизистую 
оболочку подкожных клеток. Нафталан, не содержащий смолу, является антибактериальной, 
противозудной и более удобной в использовании нефтью. Лекарства, полученные из очищенного 
нафталана, применяют при различных видах наружного и внутреннего лечения. Например, при таких 
заболеваниях, как экзема и псориаз, на кожу наносят препарат на основе нафталана. Нафталановую 
нефть применяют не только в виде лечебных ванн, но и в виде тампонов, для смазывания слизистых 
оболочек дёсен, горла и носа, а также при вагинитах или воспалениях кишечника для уменьшения 
внутренних воспалений. Максимальная продолжительность лечения составляет примерно 15-20 
дней.
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В этот период больные принимают 10-12 
ванн через равные промежутки времени под 
наблюдением врачей-специалистов.

 Нафталановые ванны назначаются при 
температуре 38 ⁰С, средняя продолжительность 
приема одной ванны 8-10 минут. Эта нефть 
очень полезна при лечении заболеваний 
опорно-двигательного аппарата. Для этого 
больным назначают нафталановые ванны: 
общие, сидячие и камерные. В некоторых 
случаях проводят смазывание нафталаном с 
обогревом лампой Соллюкс. 

Лечение Нафталаном проводят при ревма-
тоидном артрите и полиартрите (подагричес-
ком, бруцеллезном, посттравматическом), 
деформирующем остеоартрозе, остеохондрозе, 
спондилезе позвоночника и тендофасциите при 
отсутствии фазы обострения. Однако не реко-
мендуется при выраженной сердечной и почеч-
ной недостаточности, варикозном расширении 
вен, онкологических заболеваниях. 

Нафталановая нефть незаменима при 
кожных заболеваниях. У больных псориазом 
нафталан значительно уменьшает проявления 
псориатических бляшек. После первого курса 
нафталанотерапии сыпь у больных стихает, а 
большинство псориатических бляшек увядают в 
течении месяца после лечения. Во время 
процедур тёплая нефть расширяет поры кожи, 
масло впитывается в кожу и попадает в крово-
ток. Наиболее часто применяемыми омолаживающими процедурами являются бромные ванны, 
бальнеотерапия, массаж, парафинотерапия и физиотерапия. 

Детей старше 5 лет можно лечить нафталаном. Их физиотерапия и время купания отличаются от 
взрослых.
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ОБЩЕНАЦИОНАЛЬНЫЙ ЛИДЕР ГЕЙДАР АЛИЕВ И НАФТАЛАН

Развитие курорта Нафталан приходится на 1970-1990-е годы. По инициативе нашего 
Общенационального Лидера Гейдара Алиева, который в тот период руководил республикой, а затем 
работал первым секретарём Совета Министров СССР, курорт Нафталан получил дальнейшее 
развитие и получил большую известность как Всесоюзный курорт СССР. 

19 февраля 1982 года Совет Министров Азербайджанской ССР принял совместное решение «О 
мерах по дальнейшему развитию города-курорта Нафталан». Именно в результате этого решения 
Нафталан ещё больше вырос как город-курорт, была укреплена его материально-техническая база, 
построены новые санатории и лечебницы. В городе построены санатории «Миль» и «Азербайджан» 
на 480 мест, «Чинар» на 580 мест, «Горан» на 800 мест. 

В тот период Общенациональный Лидер Гейдар Алиев оказал беспримерные услуги для развития 
города и его великой славы. В эти годы в городе были построены и сданы в эксплуатацию различные 
предприятия социально-экономического назначения. В Нафталане были построены новые парки и 
многоэтажные жилые дома. Кроме того, в городе были построены и сданы в эксплуатацию комбинат 
бытового обслуживания, кинотеатр на 400 мест, аэропорт, автовокзал, 4-этажный 
телекоммуникационный узел и 9-этажное здание гостиницы на 108 мест. 

В конце 1980 года Нафталан обслуживал до 80 000 туристов в год.
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ПРЕЗИДЕНТ ИЛЬХАМ АЛИЕВ И НАФТАЛАН

Город Нафталан всегда был в центре внимания Президента Азербайджанской Республики 
господина Ильхама Алиева. Глава государства неоднократно посещал Нафталан и исходя из задач, 
которые он давал в ходе этих визитов, принимались последовательные меры по развитию города в 
соответствии с современными требованиями и превращению его в уникальный город мирового 
уровня. 

В связи с реализацией Государственных Программ социально-экономического развития 
регионов Азербайджанской Республики в 2004-2008, 2009-2013, 2014-2018 и 2019-2023 годах в 
городе были проведены фундаментальные и капитальные реконструкционные работы. Также в 
городе была полностью обновлена   сеть электроснабжения, газопровода, водопровода и 
канализации, установлены новые системы отопления и котельной, обновлены кровельные покрытия 
всех многоэтажных жилых домов, капитально отремонтирован фасад и обеспечена современная 
система освещения. 

Были проведены капитальные ремонтные работы в парках, созданы уголки отдыха во дворах 
многоквартирных жилых домов для эффективной организации досуга населения. 

Был подготовлен комплексный план развития Нафталан и приняты комплексные меры.
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СОВРЕМЕННЫЙ НАФТАЛАН

В последние годы в Нафталане был осуществлен ряд инноваций. 
Благодаря программам, реализованным по инициативе нашего уважаемого Президента, город 

Нафталан поднялся на передовые позиции в сфере медицинского туризма. Автомагистраль 
Суговушан-Талыш-Тапгарагоюнлу-Гашалты-Нафталан, строительство которой продолжается по 
поручению Главы государства, сыграет важную роль в социально-экономическом развитии 
территорий, освобожденных от оккупации. После ввода в эксплуатацию эта новая дорога обеспечит 
удобный проезд жителей населённых пунктов, расположенных вдоль дороги, создаст широкие 
возможности для социально-экономического развития региона, а также для туристов, приезжающих 
в Нафталан, чтобы посетить наш райский Карабах. 

Wi-Fi
В 2022 году Исполнительной Властью города 

Нафталан во всех парках города были установлены 
оптические передатчики безлимитного и скоростного 
Wi-Fi, чтобы повысить удовлетворённость как 
жителей города, так и местных и иностранных 
туристов.

ПАНДУСЫ
На всех проспектах и   в парках города, на 

тротуарах установлены пандусы для обеспечения 
комфортного передвижения людей с ограниченными 
физическими возможностями и детских колясок.
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ГОССТАНДАРТ
На основании заявления Исполнительной Власти 

Города Нафталан в целях повышения конкуренто-
способности нафталановой нефти и продуктов, 
получаемых из неё, Азербайджанским Институтом 
Стандартизации был подготовлен проект государст-
венного стандарта AZS 886:2020 «Нафталанская 
нефть натив. Общие требования», обсужден в Техни-
ческом комитете по стандартизации «Нафталановая 
нефть и продукты из неё» (АЗСТАНД/ТК 29) и 
впервые был получен государственный стандарт на 
нафталановую нефть. 

Реализация стандарта, принятого в августе 2020 года, даст толчок повышению конкуренто-
способности курорта Нафталан в стране, а также дополнительно будет способствовать повышению 
качества обслуживания местных и иностранных туристов, развитию медицинского туризма.

МАЛЕНЬКАЯ БЕСПЛАТНАЯ
БИБЛИОТЕКА (ЛИТЛ ФРИ ЛАЙБРАРИ)
В 2020 году читателям в Нафталане была 

предоставлена «Маленькая бесплатная библи-
отека», которая набрала большое количество 
читателей в различных возрастных категориях, в 
основном в Европе и Америке. 

Библиотека включена в реестр библиотек 
www.li�lefreelibrary.org и действует под знаком 

#100833, а наша страна включена в число других 
стран на карте этого сайта.

Мини-библиотека работает бесплатно в 
любое время суток. Впервые в нашей стране 
именно в нашем курортном городе Нафталан 
открыт раздел «Я люблю Нафталан» «Маленькой 
бесплатной библиотеки».
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МАГАЗИН БЕЗ ПРОДАВЦОВ
По инициативе Исполнительной Власти Города 

Нафталан и при поддержке Лечебного центра 
«Красивый Нафталан» («Gozel Naftalan»), впервые в 
2020 году, в целях дальнейшего улучшения 
обслуживания и повышения удовлетворенности 
туристов, начал работать магазин без продавцов 
«Нафталан 24/7». В магазине, введённом в 
эксплуатацию в качестве пилотного проекта, 
продаётся около 20 видов товаров народного 
потребления, наиболее востребованных туристами. 
Среди товаров в магазине имеются зубные пасты, 

крема, масла, шампуни, мыло и другие важные с лечебной точки зрения продукты с натуральным 
составом, изготовленные из нафталановой нефти.

АЛЬТЕРНАТИВНАЯ ЭНЕРГЕТИКА
С 2020 года в Нафталане впервые используются 

альтернативные источники энергии. В качестве 
пилотного проекта в городских парках «Галаба» и 
«Нариман Нариманов» была установлена   система 
освещения, являющаяся совместным продуктом 
местных и зарубежных производителей. 

Информационные и ориентировочные щиты, 
установленные перед зданием муниципалитета 
Нафталана, освещены альтернативной энергией. 
Новая система освещения оснащена лампами на 
солнечных батареях и солнечными батареями.

23

НАФТАЛАН - ОКУНИСЬ В ЧУДО



24

НАФТАЛАН - ОКУНИСЬ В ЧУДО

ПЕРВАЯ ПОЧТОВАЯ МАРКА 
НАФТАЛАНА
В 2021 году на основании запроса Испол-

нительной Власти Города Нафталан первая 
почтовая марка Нафталана была выпущена в 
обращение ООО «Азерпочт» при Министерстве 
Транспорта, Связи и Высоких Технологий. 

Дизайн блока марок был включен в каталог 
почтовых марок мира и вызвал большой 
интерес и радость у филателистов мира. Выпуск 
был отпечатан в Республике Беларусь в виде 
почтового блока, состоящего из одной марки, 
тиражом пять тысяч штук, вместе с маркой был 
подготовлен и конверт первого дня.

ВЕЛОДОРОЖКА
В Нафталане в 2021 году впервые в нашей 

стране была построена 7-километровая велодо-
рожка для более комфортного и безопасного 
передвижения любителей велосипедного 
спорта.
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БЕСПЛАТНЫЙ ТРАНСФЕР
По инициативе Исполнительной Власти Города Нафталан и при поддержке Лечебно-

Оздоровительного центра Нафталан, в целях обеспечения удовлетворённости туристов, 
приезжающих в город, и их комфортного проезда, с 2020 года сдано в эксплуатацию отвечающее 
современным стандартам пассажирское транспортное средство в направлении железнодорожная 
станция Нафталан-Горан-Нафталан. 

Перевозка туристов осуществляется бесплатно каждый день недели в соответствии с 
расписанием нового скоростного пассажирского поезда ЗАО «Азербайджанских железных дорог» 
«Стадлер» швейцарского производства, в направлении Баку-Гянджа-Баку, и временем прибытия 
скоростного поезда на станцию   Горан.



НАФТАЛАН - КРАЙ ОТВАЖНЫХ

Город Нафталан пострадал от атак противника, как во 
время Первой Карабахской войны, так и во время 
Апрельских боёв и Отечественной войны. Во время 
Отечественной войны под руководством нашего победо-
носного Главнокомандующего господина Ильхама Алиева 
Отважная Азербайджанская Армия за 44 дня освободила 
земли наших предков, которые почти 30 лет находились 
под вражеской оккупацией, и восстановила историческую 
справедливость. 

27 сентября 2020 года, в первый день войны, пятеро 
членов семьи, в том числе двое детей, погибли от попадания снаряда в дом Эльбруса Гурбанова, 
жителя села Гашалты Гарагоюнлу города Нафталан. Младший в семье, Гурбанов Шахрияр, 2007 года 
рождения, был игроком футбольной команды Нафталан для подростков U-13. 

ФИФА (Ассоциация международных футбольных федераций) выразила свои соболезнования и 
глубокую скорбь в связи с трагической гибелью Шахрияра. 

Ряд жилых домов и транспортных средств были поражены ракетами и снарядами противника. 
Следы снарядов на городской мемориальной доске хранятся как историческое свидетельство. В 
Отечественной войне Нафталан дал 4 шехида из числа военнослужащих - Гулиев Бахруз Фируз оглы, 
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Адыгёзалов Фарид Ильгар оглы, Джафаров Эльяддин Зохраб оглы, Асланов Бахтияр Ильгар оглы, и 5 
шехидов из числа мирных жителей. Также были ветераны, проявившие героизм и получившие 
ранения и потерявшие здоровье во время войны. Всего в Нафталане 23 военных и 12 гражданских 
шехидов. В 2020-2021 годах на основании запроса Исполнительной Власти Города Нафталан 
Министерством Труда и Социальной Защиты Населения были построены жилые дома и переданы 
привилегированным людям, относящимся к этой категории, которые всегда окружены вниманием и 
заботой государства. Также на приусадебном участке построен новый дом для семьи гражданского 
шехида Эльбруса Гурбанова. 

В целях увековечения памяти наших шехидов в городе построены Мемориальный комплекс и 
комплекс комплекс «Родник шехидов». 

Согласно соответствующим указам, подписанным уважаемым Президентом господином 
Ильхамом Алиевым, наши герои, ветераны и участники Отечественной войны, поднявшиеся на 
вершину шехидства и в Нафталане были награждены медалями за проявленное мужество. Славная 
Победа нашей Доблестной Армии под руководством нашего Главнокомандующего вернула Нафталан 
к мирной жизни.

ГОРОДА-ПОБРАТИМЫ

Между Нафталаном и городами Л'Эгль (Франция), Позитано (Италия), Унеювом (Польша) были 
подписаны соответствующие документы о сотрудничестве, а с городом  Ессентуками в России - 
соглашение о сотрудничестве и братстве.
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ЭКОНОМИКА ГОРОДА

Основу экономики города составляют лечебно-курортные услуги. С 2016 года Нафталан входит в 
число первых 7 городов и районов, обеспечивающих свои расходы за счёт собственных доходов. 

В Нафталане действуют 16 отелей и оздоровительных центров, 3 из которых пятизвездочные.  
На данном этапе ведётся строительство нескольких оздоровительных центров. 

За сутки Нафталан может принять более 3200 туристов, после ввода в эксплуатацию вновь 
построенных лечебных центров это число превысит 3600 человек. Сегодня Нафталан занимает 
первое место среди регионов по количеству мест размещения в стране. 

Большая часть населения работает в отелях и оздоровительных центрах в частном секторе. 
Всего в лечебно-курортных учреждениях, действующих в Нафталане, работает более 1000 человек.

АЭРОПОРТ НАФТАЛАНА

Аэропорт Нафталана был 
введён в эксплуатацию в 1977 
году. 

Во время Карабахской войны 
в 1997 году была приостановлена 
  работа аэропорта, который регул-
ярно подвергался обстрелам со 
стороны ВС Армении. 

Во время своего шестого 
исто-рического визита в Нафталан 
22 июля 2021 года Уважаемый 
Президент господин Ильхам Алиев 
ознакомился с аэропортом.
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КУЛЬТУРНОЕ СТРОИТЕЛЬСТВО

В городе Нафталан культурные мероприятия проводятся в Центре Гейдара Алиева, который 
имеет особое значение в деле донесения до подрастающего поколения политического наследия 
Великого лидера Гейдара Алиева. 

В городе есть 3 общеобразовательные школы, 2 яслей-детских садов, Центр развития детей и 
молодёжи, Профессионально-техническое училище, 7-летняя детская музыкальная школа. 

Ежемесячная общественно-экономическая, общественно-политическая газета города 
«Нафталан» издаётся в элегантном оформлении. 

Историко-географический музей работает с 1983 года. Фонд музея включает более пяти тысяч 
экспонатов. Экспонаты состоят из фресковой живописи, археологических, бытовых и этнографичес-
ких предметов, картин и документов о прошлом города Нафталан. 

Пропаганда наших национальных традиций, оказание культурных услуг населению, изучение 
нашей национальной музыкальной культуры осуществляются в 2 домах культуры. 

В городе действует 1 библиотека. 
Дети и молодёжь занимаются 6 видами спорта (футбол, волейбол, дзюдо, греко-римская борьба, 

лёгкая атлетика и шахматы) в Детско-Юношеской Спортивной Школе при Управлении молодёжи и 
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спорта города Нафталан.
В городе действует религиозная община «Джума Мечеть». 
Нафталанская городская центральная больница на 60 коек была построена в соответствии с 

Указом нашего уважаемого Президента господина Ильхама Алиева, глава государства принял 
участие в церемонии открытия Нафталанской городской центральной больницы в 2018 году. 

При Центральной больнице действуют отделения терапии, педиатрии, поликлиники, родильное, 
скорой и неотложной медицинской помощи, радиодиагностический кабинет, медицинские пункты 
сёл Гашалты Гарагоюнлу и Гасымбейли.
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В городе Нафталан есть 4 парка, где жители и туристы могут с пользой проводить свободное 
время: парк «Гейдар Алиев», парк «Самед Вургун», парк «Нариман Нариманов» и парк «Галаба». Для 
туристов и местных жителей в парках установлены спортивные тренажёры, проложены 
велодорожки. 
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ПЛОЩАДЬ ФЛАГА

Флаг, развевающийся на высоте 65 метров 

на Площади Флага города Нафталан, 

имеет ширину 10 метров и длину 20 метров. 

На прилегающей территории построен парк. 

На въезде в город со стороны села Сафикурд 

Геранбойского района на Площади Флага, 

построенной в 2021 году, развевается 

государственный флаг на высоте 25 метров.



Sağlamlıq mərkəzləri
Turizm obyektləri
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ТУРИСТИЧЕСКИЙ 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР
НАФТАЛАНА

В Нафталане находится один из 6 павиль-
онов Туристско-информационного центра в 
нашей стране. Туристам, приезжающим сюда, 
дают информацию о городе Нафталан и его 
нефти. Строительство центра было завершено 
в 2021 году. 

Здесь сданы в эксплуатацию электроску-
теры местного производства WingZ, мотоцикл-
такси МТБ-01 и электромобили. Также построен 
пункт проката велосипедов. 

Для обеспечения комфортного передвижения туристов в Нафталане в различных частях города 
установлены ориентировочные туристические информационные знаки и указатели местности на 
азербайджанском и английском языках. Имеющиеся в городе туристические информационные 
таблички помогают туристам, приезжающим сюда, вовремя добраться до места назначения. 

Проекты реализованы Государственным Агентством по Туризму Азербайджанской Республики 
и Бюро по туризму Азербайджана.
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ОТЕЛИ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЦЕНТРЫ

Chinar Hotel & Spa Naftalan 5* (действует с 2011 г.)
Отель, расположенный на 19 га озеленённой территории, представляет собой современный 

туристический комплекс, оснащённый самым современным оборудованием, профессиональным 
гостиничным и медицинским персоналом. Отель, имеющий 170 номеров на 353 места (Standart, 
Superior, Suite, Deluxe, King Suite) состоит из Терапевтического Центра Нафталан, Поликлиники, 
Физиотерапевтического и СПА отделений. 

В отеле проводятся процедуры с нафталановой нефтью и другие электро/физиотерапевтические 
процедуры: проводится лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата, костно-мышечной, 

периферических нервов, периферических сосудов, 
кожных, гинекологических, урологических, уха, 
горла и носа. 

В лечебный пакет входит осмотр врача, лабора-
торные исследования, УЗИ, нафталановые ванны и 
различные виды физиотерапевтических процедур. 
Дополнительно предоставляются услуги лазеротера-
пии, микроволновой терапии, вакуумной кварцева-
ния, электротерапии,  гидроколонотерапии, ударно-
волновой терапии, прессотерапии, подводного 
массажа. 

Для отдыха и комфорта гостей здесь есть бас-
сейн, сауна, турецкая баня, фитнес-зал, игровая 
комната для детей, детская площадка под открытым 
небом, бары «Фирюза» и «Витамин», бильярд, 
настольный теннис, кинотеатр и развлекатель-
ные/музыкальные услуги. 

Для получения дополнительной
информации и бронирования:
+99422 352 1000
+99450 295 6600
info@chinarhotel.com
www.chinarhotel.az
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Gashaltı Health Hotel Naftalan 5* (действует с 2011 г.)
Комплекс площадью 8,5 га включает в себя здание отеля, фитнес-центр, развлекательный 

центр, мини-стадион и 3 виллы. Гостиница состоит из 165 номеров (Eсonom, Standart, Junior Suit, 
Deluxe Suit, Premium Suit) на 342 места. 

Предоставляемые здесь услуги основаны на лечении нафталановой нефтью, не имеющей 
аналогов в мире. Пакет, получаемый приезжими гостями, включает медицинские осмотры, 
лабораторные исследования, УЗИ, а также нафталановые ванны и различные виды физиоте-
рапевтических услуг. В отеле предлагается также ударно-волновая терапия, подводная растяжка, 
подводный массаж, ИФИ-терапия, пневмопунктура, косметологический и дерматологический 
плазмолифтинг для волос, лица и суставов, мезотерапия, пилинг, коагуляция пятен и папиллом, а 
также услуги карбоновой ванны, 4-х камерной ванны. 

В спортивно-развлекательном центре боулинг, бильярд, настольный теннис, уголок для малень-
ких детей, 3D-кинотеатр и живая музыкальная сцена, полуолимпийский бассейн, тренажерный зал, 
турецкая баня, сауна и парная делают отдых ещё более незабываемым.

Существующие на территории площадки для игр в футбол, волейбол, теннис и баскетбол проду-
маны для более активного время провождения гостей.

Для получения дополнительной информации и бронирования:
+99422 352 3003
+99450 295 8604 
info@gashalti.az
www.gashalti.az  
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Garabagh Resort & Spa Naftalan 5* (действует с 2014 г.)
Отель, расположенный на территории в приблизительно 15 га, предлагает своим клиентам 

лечение, отдых и оздоровительные услуги. Отель состоит из 132 номеров (Club, Deluxe, Junior Suit, 
Senior Suit) на 264 места. 

2В лечебно-оздоровительном центре Entera Spa & Wellness площадью более 2000 м  разнообразие 
процедур, проводимые с использованием чудодейственного нафталановой нефти, а также приме-
нение Нафтовита, усиленного стабилизированными эфирными маслами и витаминами, повышают 
эффективность лечения.

 Наряду с профилактикой, лечатся хронические заболевания воспалительного и метабо-
лического характера в мышцах и суставах, гинекологические и сердечно-сосудистые заболевания, 
неврологические проблемы, связанные со стрессом и переутомлением, заболевания, вызванные 
нарушением обмена веществ, псориаз, аллергии и др. болезни. 

Также здесь учтены интересы всех, от детей до взрослых, и для них созданы зоны отдыха. Поле 
для гольфа, большой теннисный корт, баскетбольная площадка, открытый бассейн, турецкая баня и 
другие услуги подарят незабываемые моменты приехавшим на отдых.

Для получения дополнительной информации и бронирования:
+99422 352 1581
+99450 254 5090  
rezervation@garabaghotel.com 
www.garabaghotel.com
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Центральный Санаторий Нафталан 
(открытие состоялось в 2021 г.)
Центр, расположенный на площади 1 га, имеет 10 этажей и 

88 номеров на 176 мест. В санатории имеется имеет поли-
клиника, ресторан, кафе-бар, терраса-ресторан, фитнес-центр, 
сауна, финская и турецкая бани. Для диспансеризации и 
лечения будут работать отделения гинекологии, кардиологии, 
лаборатории, болезней органов движения, кожных болезней и 
УЗИ. В санатории имеются следующие виды лечения: 8 ванных 
комнат, Нафталанотерапия, Термотерапия, Пуватерапия, СПА, 

Лазеротерапия, Физиотерапия, Реабилитация, Электротерапия и Гидрокалонтерапия.

Для получения дополнительной информации и бронирования:
+99422 352 3001
+99450 410 2525 

Парк Нафталан (действует с 2022 г.)
Лечебный центр, расположенный на площади около 1 га, 

состоит из 2-х пятиэтажных корпусов и 114 комнат на 240 мест. 
Комплекс оснащён оборудованием, отвечающим современным 
стандартам. Здесь есть лобби-бар и ресторан, где подают 
блюда национальной и европейской кухни.

В лечебном отделении имеется физиотерапия, ванна, 
массаж, парафин, электрофорез, дарсанваль, магнит, УЗИ, 
гинекологические, йод бром и др. услуги. Также наличие в 
центре бассейна для подводной растяжки даёт возможность 
приезжающим сюда пациентам получать более качественное 
лечение.

Для получения дополнительной информации и
 бронирования:
+99422 352 2212
+99450 234 2458  
reservation@parknaftalan.az   
www.parknaftalan.az
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Голд Нафталан (действует с 2021 г.)
Это современный лечебно-оздоровительный комплекс, расположенный на площади 1,5 га, 

оснащённый новейшим медицинским оборудованием, состоящий из 145 комнат на 288 мест,        
Комплекс включает Поликлинику, Центр Нафталанотерапии, отделения Физиотерапии и СПА.

Терапевтический Центр Нафталан состоит из 21 ванных комнат. 19 ванных комнат предназна-
чены для нафталановых, а 2 - для ароматических и минеральных ванн. 

В физиотерапевтическом отделении параллельно с нафталановыми ваннами проводится 
лечение физиотерапевтическими процедурами. Эти процедуры включают Озонотерапию, Электро-

терапию, Лазеротерапию, Магнитотерапию, 
Гидроколонотерапию, Массаж-Манипуляции-
Тракции, Инфракрасное излучение, Парафин, 
Специальные инъекции и особенно Иглотерапию. 
В разделе СПА предоставляются услуги массажа 
скрабом и классического. В центре также есть 
соляная комната из специальных камней, приве-
зённых из Гималаев. 

Поликлиника состоит из отделений Кардиоло-
гии, Урологии, Гинекологии, Невропатологии, 
УЗИ, Дерматологии, Лаборатории, ЛОР-осмотра, 
Терапевтического осмотра, Скорой Помощи. 

Для более эффективного проведения досуга 
гостей имеются открытый и закрытый бассейны, 
мини-стадион, спортивные сооружения. 

Для получения дополнительной
 информации и бронирования:
+99412 585 9666
+99450 261 3165 / +99455 261 3166  
info@goldnaftalan.com  
www.goldnaftalan.com
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Naftalan Hotel & SPA 
В здании отеля, расположенном на площади 0,3 га, ремонтно-восстановительные работы были 

начаты в 2017 году и завершены в 2020 году. Отель состоит из 10 этажей, 180 мест и 78 номеров (Lux, 
Suit и Standard). 

В здании, оснащённом современным оборудованием, расположены столовая на 200 мест, лобби-
бар, диско-бар, сауна, ванное отделение, процедурные кабинеты и тренажерный зал.

Для получения дополнительной информации и бронирования:
+99422 352 2556
+99451 206 2900
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ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЦЕНТРЫ

- «Лечебно-оздоровительный центр Нафталан»
- Оздоровительный центр «Сехирли Нафталан»
- Оздоровительный центр «Моджузели Нафталан»
- Оздоровительный центр «Гёзел Нафталан»
- Оздоровительный центр «Кяпаз»
- Курортное объединение «Нафталан»
- «Реабилитационный центр Нафталан» ПЮЛ
- Отель «Аг Ев»
- Оздоровительный центр «Нур Нафталан»

В лечебно-оздоровительных центрах города Нафталан проводится лечение заболеваний 
опорно-двигательного аппарата, костно-мышечной системы, периферических нервов, периферичес-
ких сосудов, кожных, гинекологических, урологических, уха, горла и носа. Спектр заболеваний, 
которые лечат Нафталаном, с каждым годом увеличивается. 

Пациенты, обращающиеся в центры, после прохождения комплексного обследования (клинико-
биохимическая лаборатория, электрокардиография, ультразвуковое исследование, кабинеты 
специалистов) приступают к лечению. Также центры работают круглый год. 

Медицинские услуги, оказываемые в учреждениях: Приём врача, чекап, ЭКГ, Лабораторные 
исследования, Нафталановые ванны, Световые ванны, Парафинотерапия, Соллюкс, Массаж, Дарсо-
нвализация, Амплипульс, Электрофорез, Магнит, УВЧ, Ударно-волновая терапия, Акупунктурная 
терапия, Озонотерапия, Вытяжение, УЗИ, Лимфодренаж, Гирудотерапия, Гидроколонотерапия, ЛОР, 
Уролог, БЭМ (биомассаж).
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«Лечебно-оздоровительный центр Нафталан» 
Действует с 2005 года

Количество номеров 110/количество мест 394
 

Для получения дополнительной 
информации и бронирования:

+99422 352 2685 / +99450 649 3141
info@naftalansm.az
www.naftalansm.az

Оздоровительный центр «Сехирли Нафталан»
Действует с 2008 года. 
Количество номеров 188/Количество мест 457.

Для получения дополнительной

информации и бронирования:
+99422 352 3195 / +99450 314 3668
mocuzelinaftalan@gmail.com
www.az-naftalan.net

Оздоровительный центр «Моджузели Нафталан»
Действует с 2009 года. 

Количество номеров 177/Количество мест 394.

Для получения дополнительной 
информации и бронирования:

+99422 352 3107 / +99451 787 9787
info@sehirlinaftalan.az 
www.sehirlinaftalan.az
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Оздоровительный центр «Гёзел Нафталан»
Действует с 2016 года. 
Количество номеров 76/Количество мест 158.

Для получения дополнительной
информации и бронирования:
+99412 585 9602
+99450 607 3130
info@gozelnaftalan.az
www.gozelnaftalan.az

Оздоровительный центр «Кяпаз»
Действует с 2016 года. 

Количество номеров 63/Количество мест 103

Для получения дополнительной 
информации и бронирования:

+99422 352 2857 / +99422 352 2875
+99455 270 8888

info@naftalankapaz.com
www.naftalankapaz.com

Курортное объединение «Нафталан»
Действует с 1935 года. 
Количество номеров 25/Количество мест 50.

Для получения дополнительной 
информации и бронирования:
+99450 223 73 67
naftalankrort@mail.ru
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Отель «Аг Ев»
Действует с 2014 года. 
Количество номеров 16/количество мест 30

Для получения дополнительной 
информации и бронирования:
+99422 352 2556
+99455 843 1549

«Реабилитационный центр Нафталан» ПЮЛ
Действует с 2008 года. 

Количество номеров 12 / Количество мест 25

Для получения дополнительной 
информации и бронирования:

+99422 352 1599
+99450 672 8505

naftalan.rn@sosial.gov.az
www.sosial.gov.az

Оздоровительный центр «Нур Нафталан»
Действует с 2022 г. 

Количество номеров 64 / Количество мест 195

Для получения дополнительной 
информации и бронирования:

+99422 352 1133
+99499 701 0105

nurnaftalan46@gmail.com
www.nurnaftalan.com
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ДРЕВНИЙ НАФТАЛАН

В ходе археологических раскопок, проводимых 
на территории села Гашалты Гарагоюнлу начиная с 
2020 года, было установлено, что Нафталан явля-
ется одним из древних поселений. Нафталан теперь 
является привлекательным местом не только своими 
природными богатствами, но и своими археологи-
ческими памятниками. В ходе исследований архе-
ологами было установлено, что верхний слой 
многослойного поселения Галабойну относится к 
средневековью, а нижний к бронзовому веку. 

В слое, относящемся к средневековью, обнаружены 
остатки построек из камня и краснообожжённого кирпи-
ча, гончарные чаши, места очагов, печи, хозяйственные 
колодцы, богатая глиняная посуда, изготовленная прос-
тым способом. Из слоя бронзового века были обнару-
жены остатки глиняно-кирпичных построек и глиняной 
посуды. Территория, на которой расположен памятник, 
находится в очень благоприятном месте с природно-
географической точки зрения. 

У подножия поселения когда-то протекала река. В 
настоящее время из реки с большим руслом вытекает 
немного воды. Эти места богаты надгробиями, отражаю-
щими историю на протяжении 6 тысяч лет от эпохи 
энеолита до Средневековья. Так, вокруг памятника 
расположены курганы Османтепе, Хаджалли, Татарлы, 
Сафикурд эпохи бронзы, некрополь Мунджуглутепе 
первого железного века, место озера, поселение эпохи 
энеолита и первого бронзового века и другие надгробия, 
относящиеся к древнему периоду. 



ЕДИНСТВЕННЫЙ В МИРЕ МУЗЕЙ
КОСТЫЛЕЙ

В Нафталане находится единственный в 
мире музей костылей. Экспонаты этого музея – 
подмышечные костыли. Пациенты, выздорав-
ливающие после лечения нафталановой 
нефтью, оставляют свои костыли в этом музее, 
так как в них больше не нуждаются. Музей 
действует с 1978 года, также здесь находятся 
благодарственные письма пациентов.
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ДРУГИЕ ТУРИСТИЧЕСКИЕ МЕСТА НЕДАЛЕКО ОТ НАФТАЛАНА

Древняя Гянджа
Отправившись в Гянджу, 2-й город Азербайджана, 

можно посетить могилу Низами Гянджеви. Посетив 
мечеть «Шах Аббас», строительство которой относят к 
1606 году, вы познакомитесь с одной из жемчужин 
азербайджанского зодчества. Будучи здесь, не 
забудьте посетить близлежащую гробницу Джавад-
хана. Исторический архитектурный памятник VIII века 
– религиозно-культурный комплекс «Имамзаде», 
известный в народе как «Голубая мечеть», считается 
одним из ценнейших архитектурных памятников нашей 
страны. Во время прогулки в Парковом комплексе 

Гейдара Алиева вы сможете ознакомиться с Музеем искусства, амфитеатром, искусственным озером 
и Триумфальной аркой. «Ханский сад», считающийся одним из старейших садов Кавказа и связанный 
с именем гянджинских ханов, также является обязательным для посещения местом. Парк общей 
площадью 5 га бесценен обилием встречающихся здесь видов деревьев. 

В каждой улице и каждом камне прекрасной Гянджи скрыта история. 

Жемчужина Азербайджана - Гёйгёль
Посетив Гёйгёль, история которого восходит к 

древним временам, у вас будет возможность 
познакомиться со следами архитектуры, оставленными 
общиной, изначально пришедшей из королевства 
Вюртемберг. В бывшем городе Еленендорф до сих пор 
сохранились церкви и дома, построенные в тот период. 

В национальном парке Гёйгёль, о красоте которой 
сложены песни и стихи, вы найдёте умиротворение и 
покой на лоне природных жемчужин, таких как Гёйгёль 
и Маралгёль. Гёйгёль также является местом 

основания винодельческой промышленности в Азербайджане (ОАО «Гёйгёль Шераб»). Посетив 
винодельню «Гёйгёль», вы сможете продегустировать вина в погребах.

48

НАФТАЛАН - ОКУНИСЬ В ЧУДО



Город света - Мингячевир
Посетив Мингячевир, который находится примерно 

в 40 минутах езды от Нафталана, вы сможете увидеть 
красоту города Света, расположенного на побережье 
реки Кура. Это место оставит в вашей памяти хорошие 
воспоминания. Вы будете очарованы видом Куры во 
время прогулки на катере, прогулкой по бульвару вдоль 
реки, рыбалкой, дегустацией вкусной еды в ресторанах 
и зеленью парков, украшающих улицы города.

Край героев - Геранбой
Не забудьте посетить Геранбойский район, который сочетает в себе историю, уходящую корнями 

в Древнюю Албанию, следы Куракчайского и Гюлистанского договоров и таинственную природную 
красоту. 

Крепость Гюлистан, история которой относится к периоду Кавказской Албании и остатки которой 
дошла до наших дней, пещера Бузлуг, возникшая в результате перекрытия реки Бузлуг во время 

землетрясения в 1137 году, , а также двухарочный мост через реку являются одними из 
достопримечательностей. Деревня Рус Бориси, в которой живут молокане, переселившиеся сюда во 
времена царской России, а также деревня Тодан, где в начале XX века занимались хозяйством 
немецкие семьи, также являются одними из тех мест, которые вызовут у вас интерес. 

Посёлок Ашаги Агджакенд, расположенный у подножия горы Муровдаг, очарует вас своим 
чистым воздухом, прохладными родниками, густыми лесами и заснеженными горами.
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ГРАНАТ ГАШАЛТЫ И ВИНО НАФТАЛАН

Гранат Гашалты выращивают на территории села Гашалты Гарагоюнлу 
города Нафталан. Преобладают сорта велес, гюлейша и толстокожие, 
крупнозернистые новые сорта гюлейши.

Вино Нафталан производится по специальной технологии из гранатов, 
выращенных в гранатовых садах села Гашалты Гарагоюнлу, расфасо-
вывается и производится в ограниченном количестве на ООО «Азграната».
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КУХНЯ НАФТАЛАНА

Нафталанская довга, приготовленная из зелени, такой как мята, шпинат и сельдерей, кете с 
мясом, белым сыром или зеленью, является одним из любимых блюд местной кухни, которые вы 

обязательно должны попробовать во время поездки в Нафталан. Ещё одно обязательное блюдо в 
вашем туристическом меню — шах плов, напоминающий пирог с бараниной, сухофруктами и луком, 
завернутый в лаваш. Отведать эти блюда можно во дворце бракосочетаний и ресторане «Ай Улдуз», 
ресторанах «Пальма» и «Сема», кафе «Чудо» и «Туран». 

Сельскохозяйственные продукты можно приобрести на «Зелёном Базаре», а по воскресеньям на 
рынке Нафталан.
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НАФТАЛАН СТАЛ МЕЖДУНАРОДНЫМ ТУРИСТИЧЕСКИМ ЦЕНТРОМ

Нафталан стал лечебно-оздоровительным курортом, отвечающим современным мировым 
стандартам и продолжающим развиваться. Ежегодно сюда приезжают на лечение и отдых тысячи 
местных и иностранных туристов. За годы независимости самый высокий показатель был 
зафиксирован в 2019 году – в город приехало 40 тысяч туристов. 30 процентов туристов были 
гражданами 61 страны мира. В основном услугами отелей и лечебных центров здесь воспользовались 
и вылечились граждане США, Казахстана, Узбекистана, Израиля, Украины, России, Беларуси, Турции, 
Саудовской Аравии, Кувейта, Литвы, Эстонии, Бахрейна, ОАЭ, Таджикистана, Катара, Ирана, Китая, 
Германии, Грузии, Кыргызстана и Канады. 

На международной выставке «Expo 2020 Dubai» был представлен Нафталан, считающийся 
центром оздоровительного туризма Азербайджана и известный во всём мире своей природной 
лечебной нефтью. В павильоне «Азербайджан», в тематической зоне устойчивого развития были 
размещены стенды и другие пособия отелей Garabagh Resort & Spa Naftalan, Chinar Hotel & SPA 
Naftalan, Gashalti Health Hotel 
Naftalan, входящих в PMD Group, 
представляющих Нафталан на 
международной выставке. 

Посетители из разных стран 
мира впервые узнали, что такое 
нафталановая нефть, и воочию 
убедились в её терапевтической 
эффективности. 

Нафталан – уникальный и 
очень ценное богатство, кото-
рое представляет Азербайджан 
миру. 

Сколько бы вы ни слышали 
и ни читали о Нафталане, этого 
недостаточно. Чтобы испытать 
и ощутить это уникальное чудо, 
нужно прикоснуться к нему.
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Азербайджан - чрезвычайно богатая страна, обладающая разно-
образными природными богатствами, которые широко используются 
в медицине. Но есть одно явление природы, не имеющее аналогов в 
мире, оно уникально.

Многочисленные научные исследования о нафталановой нефти 
и опыт ее успешного применения в лечении многих заболеваний на 
протяжении более 100 лет подтвердили ее эффективность.

На сегодняшний день нафталановая нефть считается одним из 
лучших и незаменимых методов лечения во многих областях меди-
цины. Лекарственная нефть помогает в лечении более 70 заболева-
ний в сочетании с другими методами санаторно-курортного лечения и 
благоприятной экологической обстановкой региона.

Многолетний опыт курорта Нафталан имеет большое значение в 
продвижении и развитии медицинского туризма в нашей стране.

Перед нами книга, рассказывающая о прошлом и настоящем нафталановой нефти и являющаяся 
ценным научным трудом. Полная информация о городе Нафталан также отражена в книге, которая 
создавалась ценой больших усилий.

Aкадемик НАНА, 
генеральный директор Института нефтехимических 

процессов имени Ю.Г.Мамедалиева,
Вагиф Аббасов

Книга о Нафталане дает читателю обширную информацию о городе Нафталан, об этапе 
развития курорта Нафталан. Развитие Нафталана очень правильно разделено на этапы.

В разделе Лечение нафталаном правильно отмечены лечебные свойства нефти, сдержанно 
используются медицинские термины.

Это создаст основу для того, чтобы книга была с интересом прочитана широким кругом 
читателей.

Главный врач Нафталанского курортного союза,
Хатем Годжаев
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Мы считаем нафталанскую нефть, добываемую на территории Азербайджанской Республики, 
одним из 7 чудес нашей родной страны. Но сегодня мы можем с гордостью сказать, что этот 
драгоценный продукт также является одним из чудесных продуктов мира.

Написание книги, представляющей собой сборник ценной и богатой информации, будет 
способствовать большему признанию нафталановой нефти в нашей стране, а также во всем мире. 
Все, кто знаком с изысканной книгой, поспешат «Почувствовать чудо»!

Желаем успехов всем, кто вложил свой труд на этом пути!

Министерство здравоохранения Азербайджанской Республики
Научно-исследовательский институт медицинской реабилитации

Научный сотрудник отделения нафталанотерапии,
врач терапевт высшей категории,

Аллахверди Мурадов

Нафталановая нефть – наше величайшее национальное богатство, подаренное нам природой. 
Природа подарила нам это чудо уникальным. Каждое чудо природы имеет свой аналог в той или иной 
форме. Но нафталановая нефть не имеет аналогов. Так, недавние исследования нафталановой 
нефти, включающей богатые углеводородные соединения, показывают наличие в ее составе около 
57 микроэлементов. Это гарантирует, что нафталановая нефть помогает в лечении более 70 
заболеваний.

Директор Лечебно-оздоровительного центра Нафталан,
Ильгар Гусейнов
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